
 

 

பைைாஸ் அறுபை சிகிச்பசய ாடு ஒப்ைிடும்யைாது EECP சிகிச்பச முபை எவ்ைாறு 

ை னுள்ளதாக இருக்கும்? 

 

 இந்த (vaso meditech – EECP) சிகிச்சச முசமச சசய்து சகொள்ளும் பய ந ொொரிகளுக்கு 

முன்நப (bypass surgery) சசய்துசகொள்ர நேண்டும் என்று கூமி இருப்பொர்கள். இருந்தொலும் அறுசே 

சிகிச்சசச சசய்ொல் இந்த (eecp) சிகிச்சசச சசய்துசகொள்கிமொர்கள். இருந்தொலும் 

அேர்களுசை Common நகள்ேி என்னசேன்மொல் "doctor  ொங்கள் இப்சபொழுது eecp சிகிச்சசச 

சசய்து சகொண்டு இருக்கிநமொம், இப்சபொழுது அறுசே சிகிச்சச சசய்ேதினொல் உண்ைொகும்  ன்ச 

இந்த சிகிச்சச முசமில் கிசைக்குொ அல்யது அசத ேிை குசமேொக தொன்  ன்சகள் 

கிசைக்குொ என்பது ஒரு Common நகள்ேி. இதற்க்கு என்ன பதில் என்மொல் ஒரு அறுசே சிகிச்சச 

சசய்து சகொள்ளும் நபொது இண்டு ேசகொன ந ொொரிகள் இருக்கிமொர்கள். ஒன்று ிக 

அேசொக அறுசே சிகிச்சச சசய்ேது அேர்களுக்கு (heart attack) ஏற்பட்டு ருத்துேசனில் 

அனுதிக்கப்பட்டு உைனடிொக (angiogram) சசய்து அறுசே சிகிச்சச சசய்கிமொர்கள். அந்த 

ொதிரிொன ந ொொரிகளுக்கு அறுசே சிகிச்சச என்பது (eecp) சிகிச்சசச ேிை சிமந்தது. 

ஆனொல் 80% அசைப்பு இருக்கிம ந ொொரிகளுக்கு நதர்ந்சதடுக்கப்பட்ை அறுசே சிகிச்சச (Selective 

bypass) என்று கூறுேொர்கள் அதொேது அேர்கள் சதொைர்ச்சிொக  சை பிற்சி நற்சகொண்டு 

இருப்பொர்கள் நலும் ஒரு (health checkup) அல்யது சிமிதொக ச ஞ்சு ேயி ஏற்படும் நபொது ஒரு 

(angiogram) சசய்து  ிசம இைங்கரில் அசைப்பு இருக்கிமது என்றும் அறுசே சிகிச்சசக்கும் 

பரிந்துசக்க படுகிமொர்கள். இந்த ொதிரிொன ந ொொரிகளுக்கு ஏதற்கொக அறுசே சிகிச்சச 

சசய்கிமொர்கள் என்மொல் இதத்திற்கு த்த ஓட்ைத்சத அதிகப்படுத்தி அதன் மூயம் அேர்களுசை 

ச ஞ்சு ேயிச குசமக்கவும், மூச்சு ேிடுேதில் சித்சத குசமக்கவும், சேகு தூம் 

 சைபிற்சிச நற்சகொள்ரவும் முடிமம் அதொேது (quality of life) றுபடிமம் கிசைக்கும். இந்த 

ொதிரிொன ந ொொரிகளுக்கு (eecp) சிகிச்சசச சசய்மம் நபொது ஒரு அறுசே சிகிச்சச 

முசமில் எவ்ேரவு  ன்சகள் ஏற்படுநொ அநத  ன்சகசர அேர்கள் surgery இல்யொல் 

திட்ைேட்ைொக EECP மூயம் சபம முடிமம்.  

  

 

 

 

 



 

 


