
 

 

வாச ா மெடிமெக் EECP  ிகிச்ச க்கு பிறகு என்னுசெய ECHO  தவிகிதம் 
செம்பட்டிருக்குொ? 
 

இருதனத்தினுடைன (pumping function) அதாவது (Ejection fraction) என்று கூறுவவாம் அது சி஬ இருதன 
வ஥ானா஭ிகளுக்கு நிகவும் குட஫வாக இருக்கும். சாதாபணநாக இருதனத்தினுடைன (pumping function) 50% 
சதவதீத்தில் இருந்து 70% சதவதீம் இருக்கும் என்று கூ஫஬ாம். ஆ஦ால் சி஬ வ஥ானா஭ிகளுக்கு 35% 
சதவதீத்திற்கும் குட஫வாக இருக்கும். அடத தான் (heart failure) என்று கூறுவவாம் இந்த நாதிரினா஦ 
வ஥ானா஭ிகளுக்கு (EECP) சிகிச்டசடன ககாடுக்கும் வ஧ாது அவர்களுடைன அ஫ிகு஫ினா஦ மூச்சு விடுவதில் 
சிபநம், ஧டுக்க முடினாநல் சிபந ஧டுவது, ஥டைப்஧னிற்சி வநற்ககாள்஭ முடினாநல் சிபநப்஧டுவது இடவ 
அட஦த்தும் முன்வ஦ற்஫ம் அடைம௃ம். ஆ஦ால் ஥ிட஫ன வ஥ானா஭ிகள் எதிர்஧ார்ப்஧து என்஦கவன்஫ால் (eecp) 
சிகிச்டசக்கு முன்பும் சிகிச்டசக்கு ஧ின்பும் எடுக்கப்஧டும் (echo) ஧ரிவசாதட஦னில் அவர்களுடைன 
இதனத்தினுடைன (pumping function) அதாவது Ejection fraction முன்வ஦ற்஫ம் அடைம௃நா? க஧ாதுவாக 80% 
சதவதீ வ஥ானா஭ிகளுக்கு (Ejection fraction) என்஧து (marginal) ஆக ஒரு 10 to 15% திட்ைவட்ைநாக முன்வ஦ற்஫ம் 
அடைம௃ம். அத஦ால் இந்த (eecp) சிகிச்டசடன கசய்து ககாண்டு பத்த ஓட்ைம் இருதன தடசகளுக்கு 
அதிகநாகும் வ஧ாது அந்த தடசகளுடைன சுருங்கும் தன்டந (contraction) முன்வ஦ற்஫ம் அடைம௃ம். அப்஧டி 
முன்வ஦ற்஫ம் அடைம௃ம் வ஧ாது இருதனத்தினுடைன (Punping function) அதாவது (Ejection fraction) என்஧தும் 
திட்ைவட்ைநாக முன்வ஦ற்஫ம் அடைம௃ம். 

 

 

 


