
 

 

எத்தனை முனை நான் இந்த வாச ா மெடிமெக் EECP  ிகிச்ன  முனைனை 

எடுத்துக்மகாள்ள முடியும்? 

 

இந்த EECP சிகிச்சச முசமச 35 நாட்கள் எடுத்து ககாள்லதன் மூயம் இருதத்திற்கு த்த ஓட்டம் 

நன்மாக பபாகிமது. இந்த சிகிச்சச முசம முடிந்த பின்பு பநாாரிகள் லறக்கான உடற்பிற்சி 

பற்ககாள்லது பலும் ககாழுப்பு சத்து, சர்க்கச பநாய் இசல அசனத்சதமம் கட்டுப்பாட்டுக்குள் 

சலத்திருந்தார்கள் என்மால் அலர்கள் திரும்பவும் இந்த EECP சிகிச்சச முசமச பய லருடம் 

காயங்கள் கறித்து கூட எடுத்துக்ககாள்ரயாம். அபத பநத்தில் இருத கசல் திமன் குசமலாக 

இருக்கும் பபாது அதாலது இருத கசல் இறப்பு (heart failure) அந்த ாதிரிான பநத்தில் ீண்டும் ஒரு 

(20) நாள் இந்த (eecp) சிகிச்சசச எடுத்துக்ககாள்ளும் பபாது இதத்திற்கு த்த ஓட்டமும் நன்மாக 

முன்பனற்மம் அசடமம், பநாாரிினுசட லாழ்லாதாமும் ிகவும் நன்மாக இருக்கும். அதனால் 

இந்த EECP சிகிச்சச முசமச எத்தசன முசம பலண்டுானாலும் நாம் திரும்ப எடுத்து ககாள்ரயாம். 

அதனால் எந்த ஒரு ஆபத்தும் கிசடாது.   

 

 

 

 

 

 


