
 

வாச ா மெடிமெக் EECP  ிகிச்ச  முசைசை எடுத்துக்மகாண்ெ பிைகும் ஏன்  ில 

ச ாைாளிகள் முன்சேற்ைம் அசெைவில்சல? 

 

சிோ நேங்கௌில் நேோைோௌிகளுக்கு கோல்கௌில் இருக்கின்ொ த்த கு்ோய்கௌில் பெரும்ெோோோன 

இடங்கௌில் அடடப்பு ஏற்ெடும் பெோழுது, அடத (Peripheral vascular disease) என்று கூறுநோம். 

அதனோல் கோல்கௌில் இருக்கின்ொ த்த கு்ோய்கௌில் அடடப்பு ஏற்ெடும் பெோழுது இந்த (eecp) 

சிகிச்டசைில் அழுத்தம் பகோடுக்கும் நெோது அந்த த்த ஓட்டத்டத கோல்கௌில் இருந்தது 

இருதைத்திற்கு அதிக ெடுத்த முடிைோது. நேலும் (arrhythmia) என்று கூறுநோம் அதோது ஒழுங்கற்ொ 

இதைத் துடிப்பு (irregular heart beat) இருக்கும் நேோைோௌிகளுக்கு இந்த (eecp) சிகிச்டச முடொடை 

ஒழுங்கோக பகோடுக்க முடிைோது. ேற்றும் நேோைோௌிகௌின் முக்கிைேோன இதை ோல்வுகௌில் கசிவு 

(லீக் ோல்வு) ஏற்ெடும் நெோது இந்த (eecp) சிகிச்டச முடொ நெோதிை அௌவுக்கு ெோடன 

பகோடுப்ெதில்டோ. இப்பெோழுது என்னபன்ொோல் இந்த ேோதிரிைோன நேோைோௌிகடௌ முதோிநோநை 

ெோர்த்திருந்தோலும் அர்களுக்கு நறு ஒரு சிகிச்டச முடொ (option) இல்டோ என்று 

பசோல்லும்நெோது அப்பெோழுது இந்த சிகிச்டச முடொடை பகோடுக்கோோம் ஆனோல் அந்த நேோைோௌிக்கு 

முன்கூட்டிநை இந்த சிகிச்டசைினோல் ஏற்ெடும் ெோடன கூொிிட நண்டும். அதோது அந்த 

நேோைோௌிகளுக்கு இந்த சிகிச்டசைினோல் ெோன் இருக்கும் ஆனோல் ேற்ொ நேோைோௌிகடௌ ிட 

குடொோக இருக்கும், இல்டோ என்ொோல் அர்களுக்கு அதிக சிகிச்டச முடொ நதடப்ெடோோம் 

என்ெடத பசோல்ோிிட நண்டும். அதனோல் இந்த சிகிச்டச முடொைினுடடை ெோன் என்ெது 
 நேோைோௌிக்கு  நேோைோௌிகள்  (patient to patient) ேோறுெடோோம்.   

 

 

 
 

 


