
 

எந்த நிலையில் உள்ள நநோயோளிகளுக்கு வோந ோ-மெடிமெக்கின் EECP  
 ிகிச்ல  முலை பரிந்துலைக்கப்படும் ?          
 
இருதன பத்த குமானில் அடைப்பு ஏற்ட்ை உைன முதில் நருந்து நாத்திடபகட உட்ககாள்கிார்கள். 
சி னருக்கு அந்த நருந்து நாத்திடபகட உட்ககாண்டும்  கஞ்சு யி குணம் அடையதில்ட. அந்த 
நாதிரி னானாிகளும் இந்த EECP சிகிச்டச முடடன எடுத்து ககாள்ாம். இல்ட என்ால் சி 
சநனங்கில் அறுடய சிகிச்டசனனா, ஆஞ்சினனாிாஸ்ட்டினனா(angioplasty) கசய்துககாள்கிார்கள். அப்டி 
கசய்து ககாண்டும் 1 யருைங்கனா, 6 நாதங்கனா, 2 யருைம் கமித்னதா கஞ்சு யி யந்தது என்ால் 
அயர்களுக்கும் (EECP)  சிகிச்டச முடடன கசய்து ககாள்ாம். சி னர் ஆன்ஜினனாகிபாம்(anjiogram) 
கசய்துககாண்ை ிகு அயர்களுடைன பத்த ாங்கில் (Blood vessels) ஒன்றுக்கும் னநற்ட்ை இைங்கில் 
அடைப்பு இருக்கிது, ஒரு அறுடய சிகிச்டசனனா, ஆஞ்சினனாிாஸ்ட்டினனா (angioplasty) கசய்ன 
முடினாது  என்று முடிவு எடுத்த ிகும் கூை ாம் (EECP) சிகிச்டச முடடன எடுத்து ககாள்ாம். 
இல்ட என்ால் (Co- morbid illness) என்று கசால்லுனயாம், இப்காழுது இருதன னாய் உள்யர்களுக்கு 
(kidney problem) இருக்காம், இல்ட என்ால் ஆஸ்துநா இருக்காம். அயர்களும் நனக்க  நருந்து 
(anesthesia) கூை ககாடுக்க முடினாது. அப்டி இருக்கும் னாதும் (அந்த Co morbid illness இருக்கும் னாதும்) 
அயர்களுக்கும் இந்த (eecp) சிகிச்டச முடடன எடுத்துக்ககாள்ாம். கடைசினாக இருதன கசனல் 
இமப்பு என்று கசால்லுனயாம், அதாயது அயர்களுக்கு அடைப்பு ஏற்ட்டு நாபடைப்பு யந்த ிகு 
கடைசினாக இருதனம் கசனல் இமப்புக்கு னாய்யிடும். அயர்களும் இந்த (eecp) சிகிச்டச முடடன 
கசய்துககாள்யதிால் ன் அடைனாம்.   
 

 

 

 

 


