
 

 
எதிர்மறறயான நரம்புக்ககாளாறுகள் ககாண்ட கநாயாளிகளால் இந்த EECP சிகிச்றசறய 

எடுத்துக்ககாள்ள முடியுமா? 

  

சில ந ோயோளிகளுக்கு ECG பரிநசோதனை அறிக்னக (abnormal) என்று சசோல்லுந ோம். அ ர்களுக்கு 

(atrial fibrillation) இருக்கிறது என்று அ ர்களுனைய இதய மருத்து ர் சசோல்லி இருக்கிறோர்கள். இந்த 

atrial fibrillation என்பதோல் என்ை ஆகும் என்றோல் அ ர்களுனைய இதய துடிப்பும் மிகவும் ஒழுங்கற்ற 

(irregular)  ினலயில்லோ இருக்கும். இப்சபோழுது eecp சிகிச்னசயில் உங்களுக்கு சகோடுக்கக்கூடிய 

அழுத்தத்னத உங்களுனைய இதய துடிப்பிற்கு ஏற்ற மோதிரிதோன் சகோடுத்துக்சகோண்டு இருப்நபோம். 

அதைோல் ஒழுங்கற்ற (irregular) இதய துடிப்பு இருக்கும் நபோது அ ர்களுக்கு (eecp) சிகிச்னச முனறனய 

சகோடுக்கலோம், இருப்பினும் அதைோல் அ ர்களுக்கு ஏற்படும் பயன் என்பது மற்ற ந ோயோளிகளுக்கு 

ஏற்படும் பயன் அள ிற்கு இருக்கோது. அதைோல் இந்த மோதிரியோை (atrial fibrillation) இருக்கும் 

ந ோயோளிகளுக்கு முதலிநலநய இந்த சிகிச்னசனுனைய பலன் பற்றி சசோல்லி  ிை ந ண்டும். 

அ ர்களுக்கு சிகிச்னச அளிக்கும் முனற ஒரு 35  ோள் இல்லோமல் அதற்கு நமல் அதிகமோை  ோள்கள் 

இந்த (eecp) சிகிச்னசனய தர கூடிய  ினலனம ஏற்பைலோம். அனத அ ர்கள் முதலிநலநய சதரிந்து 

புரிந்துசகோள்ள ந ண்டும். ஆனகயோல் இந்த சிகிச்னச முனறயிைோல் பலன்கள் இருக்கும் ஆைோல் 

(atrial fibrillation) இல்லோமல் இருக்கின்ற ந ோயோளினய  ிை பலன்கள் சகோஞ்சம் குனற ோக தோன் 

இருக்கும். அதைோல் அ ர்களுக்கு அதிகப்படியோை  ோள்கள் இந்த சிகிச்னசனய சகோடுக்க 

ந ண்டியது இருக்கும்.        

 

 

 


